Vlada SR v aprili 2009 zobrala na vedomie spravu o komplexnom vyhodnoteni pinenia
v poradi tretej protidrogovej stratégie — Narodného programu boja proti drogam na roky
2005-2008 a navrh novej Narodnej protidrogovej stratégie na obdobie 2009-2012.

Oba materialy boli nasledne prerokované v parlamentnych vyboroch av juni 2009 NR SR
schvalila hodnotiacu spravu a Narodnu protidrogovu stratégiu na roky 2009-2012.

Sucastou novej, v poradi Stvrtej, stratégie, je Ramcovy akény plan, ktory poskytuje
participujucim rezortom zretelné vymedzenie cielov v kazdej z piatich klu€ovych oblasti —
redukcie dopytu po drogach, znizovani ponuky, koordinacie a spoluprace, medzinarodnej
spoluprace, informovanosti, vyskumu a hodnotenia.

Podla Programového vyhlasenia novej koaliénej viady' v auguste 2010, je zakladny ramec
protidrogovej politiky viady SR nadalej orientovany na Eurdpsku stratégiu boja proti drogam
na roky 2005 — 2012, premietnutd na podmienky Slovenskej republiky v dokumente Narodna
protidrogova stratégia. Osobitny priestor bude vlada SR venovat boju proti distribucii
a spotrebe drog v oblasti represie, ale aj prevencie. Posilni zakonné a vykonné kompetencie
Policajného zboru v oblasti boja proti drogam.

Legislativhy ramec

V legislativnom ramci, ktory upravuje kontrolu a problematiku drog v dvoch klu€ovych
oblastiach - nepriSlo do juna 2010 k vyraznym zmenam.

Doplnenie zoznamu latok v zakone €. 139/1998 Z. z. o omamnych latkach, psychotropnych
latkach a pripravkoch o identifikované syntetické kanabinoidy/resp. skupinu syntetickych
kanabinoidov sa nerealizovalo.

Dve novely zakona &. 377/2004 Z.z. o ochrane nefaj€iarov a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorSich predpisov, rozSirili a spresnili podmienky ochrany nefajCiarov
pred ucinkami tabakového dymu.

Drogovu situaciu na Slovensku v roku 2009 NMCD monitorovalo v oblasti ponuky a dopytu
po drogach podla klu€ovych a hlavnych indikatorov EMCDDA, a tak ako doteraz, sa zbierali
a analyzovali udaje zoblasti ponuky drog a redukcie ponuky drog.. Stav drogovej
problematiky z pohladu napifiania cielov rezortnych Akénych planov sleduji aj jednotlivé
rezorty, vychadzajuc z vlastnych Statistickych zistovani a vynimo&ne aj z vyskumnych aktivit
v tejto oblasti. Tieto zistovania su nastavené na SirSi kontext a musia reSpektovat’ priority
rezortu. V Ramcovom ak&nom plane sa CiastoCne posilnil vyznam Narodného
monitorovacieho centra pre drogy vo vztahu k domacemu prostrediu

Kracéové indikatory
i

Uzivanie drog v populacii

V ramci indikatora ,Uzivanie drog v populacii (GPS) sa vroku 2009 realizovali dva
populaéné prieskumy s finanénou uc¢astou NMCD. Pilotny prieskum — regionalny
v bratislavskom kraji - o uzivani psychoaktivnych latok a postojoch a nazoroch vo vztahu
k drogovej problematike vo vSeobecnej populacii vo veku 15-64, je Ciastocne pokracovanim
populaénych prieskumov byvalého UVVM pri SU SR. Populaéné prieskumy v kontexte

! Programové vyhlasenie vlady Slovenskej republiky, august 2010, Cast’' Bezpecnost a efektivny Stat
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sledovania uzivania legalnych a nelegalnych psychoaktivnych latok sa tu realizovali od
roku 1996 v dvojro¢nych intervaloch.

V jednotlivych cykloch prieskumu sa najviac modifikoval modul venovany nelegalnym
latkam a pre cyklus v roku 2008 bol pripraveny aktualizovany dotaznik, vychadzajuci z
Eurépskeho modelového dotaznika (EMQ). Tento sa vS8ak v roku 2008 neuskutoCnil a az
v roku 2009 NMCD mohlo zrealizovat revitalizovany prieskum na regionalnej vzorke.

Okrem harmonizacie so zakladnymi kritériami na odhad rozSirenia skusenosti a uzivania
drog vo v8eobecnej populacii, boli v do prieskumu zaradené aj pridavné skriningové skaly,
prostrednictvom ktorych sa da odhadnut podiel o0sOb s problematickejSou formou
konzumacie alkoholu ( Skala CAGE) a marihuany ( Skala CAST) v tejto populacii.
Skriningova Skala CAST zachytila v bratislavskom regione 1,6 % uzivatefov marihuany,
ktori su vpasme vysokého rizika psychosocialnych problémov, spojenych
s frekventovanym uzivanim marihuany a dalSich — 1,6% v pasme mierneho rizika.

V poradi dalSich ,,oblfubenych” drog figurovala v roku 2009 v bratislavskom regiéne extaza
a pervitin a prieskum zachytili aj problémovych - injekénych - uzivatelov (0,4 %).

Druhy prieskum vramci svojich dlhodobych vyskumnych aktivit — sledujucich ciele
rezortného Akéného planu MS SR - realizoval Ustav informacii a prognéz v $kolstve
v populacii 15-26 roCnych mladych fudi, stym, Ze osobitnd pozornost sa venovala
podskupine 15-24 rokov.

Oba tieto prieskumy potvrdili dominanciu marihuany, ktora je na Slovensku stale
najCastejSie skuSanou a aj su€asne uzivanou nelegalnou drogou.
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Problémové uzivanie drog

V roku 2009 sa novy odhad® problémového uZivania drog na Slovensku nerealizoval.
NajdolezitejSimi zdrojmi udajov pre odhady su neziskové organizacie poskytujuce sluzby
harm reduction. Podla posledného uskutoéneného odhadu vyskytu problémového uzZivania
drog (NMCD 2009) mozZe byt na Slovensku od 4000 do 9800 problémovych uZivatelov
opiatov a od 2500 do 9900 problémovych uzivatelov pervitinu. Rozsah problémového
uzivania v komunite klientov nizkoprahovych sluzieb (mimovladne organizacie pdsobiace
v teréne) a poskytujucich hlavne sterilné ihly a strieka¢ky podciarkuje fakt, Ze takmer vSetci
klienti su injek¢ni uzivatelia.

Rutinnym zdrojom informacii o poc¢toch a niektorych charakteristikach problémovych
uzivatelov drog v lieCbe je Statistické zistovanie NCZI; podla tohto zistovania medzi
lie€enymi pacientmi tvoria problémovi (v zmysle definicie EMCDDA) uzivatelia drog
dlhodobo podstatnu Cast, aj ked ich podiel, ktory v devatdesiatych rokoch minulého storocia
dosahoval az priblizne 83%, postupne klesa. | tak ostava relativne vysoky, v roku 2009 sa
odhaduje® na 60 - 70% zo véetkych lie¢enych oséb.
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Poziadavky na lie€bu

Za rok 2009 bolo hldsenych 1904 ob&anov SR a 5 cudzincov - pacientov lieCenych pre
problémy sdrogami v zdravotnickych zariadeniach MZ SR, ale aj MS SR.

% |de vo velkej miere o skrytu populaciu uzivatelov, ktora nie je v kontakte so zdravotnickymi
sluzbami a jej velkost sa odhaduje na z&klade osobitnych metdd vyuZivajucich nepriame udaje.

® NMCD vyuziva agregované udaje, ktorych Struktira nie je Uplne totoZna s definiciou problémového
uzivania podfa EMCDDA



V Specializovanych zariadeniach rezortu zdravotnictva bolo v ustavnej i ambulantnej lieCbe
1 505 0s0b.

Celkovy pocet pacientov v lie€be bol niz8i ako v roku 2008 o 7,5%.

Mierne klesol podiel lie€enych muzov vodi lie€¢enym Zenam — pomer ktory v roku 2008
dosiahol hodnotu 4:1 klesol na pomer 3,5:1. Pokial ide o zastupenie primarnej drogy ako
dovodu lie€by, neprislo v poradi drog k zasadnym zmenam. Okolo 40% pacientov bolo
lieCenych pre problémy s opiatmi, viac ako jedna tretina (35%) kvOli stimulanciam
amfetaminového typu a na tretom mieste s 18% figurovala ako primarna droga kanabis.

Podiel injekénych uzivatelov drog medzi lie€enymi v zdravotnickych zariadeniach opat
mierne poklesol z 40,5% v roku 2008 na 39,2% v roku 2009.

Specializované centra pre lieébu drogovych zavislosti poskytovali v roku 2008 aj udrziavaciu
(substitu¢nu) lie€bu metadénom a buprenorfinom priblizne 500 pacientom. Okrem toho
niekolko desiatok pacientov bolo nastavenych na udrziavaciu lieCbu buprenorfinom v ramci
ambulantnej psychiatrickej starostlivosti. PokraCovali aj dva programy metaddnovej
substituénej lieCby pre region Bratislavy a Banskej Bystrice a Siroka distribucia
buprenorfinového substitu¢ného preparatu  Suboxon® cez siet psychiatrickych
zdravotnickych zariadeni. Okrem samotnych terapeutickych ciefov sleduju substituéné
programy znizovanie socialnych a zdravotnych rizik, Sirenie informacii a osvetu.

Systém lieCby drogovych zavislosti v zdravotnickom sektore je nastaveny dobre
a medicinska starostlivost sa poskytuje bezplatne, jej dostupnost a dosiahnutelnost’ zavisi
od konkrétnych zmluv zdravotnickych zariadeni s poistoviiami.

Mimo sektoru zdravotnictva pOsobi na Slovensku 19 akreditovanych resocializacnych
zariadeni, ktoré poskytuju koncentrovanu formu psychosocialnej starostlivosti prebiehajlicej
v komunite v ramci dlhodobejSieho pobytu klienta. Individualny resocializaény program je
orientovany na opatovnu socialnu reintegraciu Medzi klientmi resocializacnych centier,
ktorych primarnym problémom bola nelegalna latka, bolo v roku 2009 najviac s problémom
uzivania metamfetaminu (pervitin), nasledovanych uZzivatelmi viacerych drog (polyuzus).
V poradi na tretom mieste su uzivatelia s histériou uzivania heroinu. Tomuto poradiu
nelegalnych drog , ktoré je podla prieskumov NMCD v rokoch 2007 az 2009 stabilné,
predchadza dominujuci pocCet klientov s histériou problémov s alkoholom.

AVJLZ

Umrtia spojené s drogami

Za rok 2009 nie su k dispozicii nové udaje o umrtiach spojenych s drogami ani o umrtnosti
uzivatefov drog.

Infekéné choroby spojené s drogami

Podiel oséb infikovanych virusom HIV ostava nizky a neepidemicky. To plati aj pre vysoko
rizikovd populaciu injek&nych uzivatelov drog.. Iba jeden injekény uZivatel — pacient
bratislavského Centra pre lie¢bu drogovych zavislosti bol v roku 2009 hlaseny ako HIV
pozitivny. V tejto subpopulacii uzivatelov drog je uz tradi€ne vysoky pocet pripadov vyskytu
protilatok hepatitidy typu C, a to najma u injekénych uzivatelov opioidov. Podla sentinelovej



Studie v CPLDZ Bratislava dosiahol podiel séropozitivnych nalezov virusovej hepatitidy typu
C medzi pacientmi 50%, ¢o je pokraCovanie narastajuceho trendu z rokov 2006-2007 a
predstavuje najvy3Si podiel v histérii sledovania. Rovnako sa podla tej istej Studie zvysilo
percento pacientov s vyskytom protilatok hepatitidy typu B na 20% - . absolutny pocet nie
je vSak vysoky.

Napriek tomu, Ze neexistuje systematické sledovanie psychiatrickej komorbidity, na zaklade
klinickej skusenosti bol aj v roku 2009 konstatovany narast toxickych psychéz v suvislosti
s uzivanim metamfetaminu.

Vyznamnou sucastou aktivit nizkoprahovych organizacii v oblasti harm-reduction su
programy vymeny/distribucie sterilnych injekénych ihiel a striekaciek. V roku 2009 bolo
klientom tychto zariadeni - ktorych pocet v roku 2009 mierne vzrastol na 3588 oséb -
poskytnutych 318 292 injekénych striekaCiek (narast oproti roku 2008). Striekacky pre
klientov v Bratislave poskytuje v ramci svojich programov aj Centrum pre lieCbu drogovych
zavislosti; v roku 2009 ich poskytli 26 765 kusov. Spolu s relativne dobrou dostupnostou
ihiel/striekaciek vo vacésine lekarni toto vytvara dobry predpoklad pre zamedzenie alebo
spomalenie Sirenia infek&nych choréb u uzivatelov drog.

Dalsie hlavné indikatory drogovej situacie

Ide hlavne o tzv. trestnopravne udaje (LED - Law Enforcement Data ), ktoré sa postupne
maju v ramci EU posunut do pozicie dal$ieho klugového indikatora /resp. indikatorov
Predbezne sa zvaZzuju tri oblasti / tematické okruhy, a to: Trh s drogami; drogova kriminalita
a redukcia ponuky drog.

NMCD uz niekolko rokov sleduje podstatnu ¢ast tychto udajov, ktoré ziskava z primarnych
zdrojov a ako Statistické tabulky a komplexny vystup v narodnej sprave ich poskytuje do
Eurépskeho monitorovacieho centra pre drogy a drogovu zavislost. Osobitné kapitoly
narodnej spravy sa venuju drogovej kriminalite, prevencii a drogam vo vazeni a
sustreduju udaje z redukcie ponuky, resp. uplatiiovania prava evidované v Statistickych
systémoch policie, prokuratury a sudov, resp. MS SR.

Drogova kriminalita

Podfa tychto udajov na Slovensku aj v roku 2009 pokraCoval rastuci trend pachania drogovej
kriminality. Rastol poc€et stihanych pachatelov a spachanych trestnych ¢inov a z roka na rok
stupa poceti podiel odsudenych, ktori prechovavali drogu pre vilastnu potrebu — v roku
2009 (57,4%).

V roku 2009 policia evidovala o 15% vy3Si podiel drogovych trestnych Cinov (2439) a 0 8%
vySSi podiel pachatelov drogovych trestnych &inov (2011), v porovnani s predchadzajucim
rokom. Podobne ako v rokoch 2007 a 2008 bolo najviac stihanych pachatefov a trestnych
¢inov v suvislosti s kanabisom, pervitinom a heroinom.

Za poslednych osem rokov sa pocet odsudenych viac nez zdvojnasobil (z 468 odsudenych
v roku 2002, na 1079 v roku 2009), pricom len za posledny rok vzrastol podiel odsudenych
pachatelov drogovych trestnych ¢inov o patinu.
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uroven za poslednych osem rokov. Reprezentuje to 51 mladistvych os6b vo veku 14-18
rokov.

Samotna zavislost od psychoaktivnych latok viedla k spachaniu drogovych trestnych &inov
v 451 pripadoch. Vinych trestnych ¢inoch (sekundarna drogova kriminalita) MS SR
evidovalo drogovu zavislost ako dovod spachania trestného €inu v 54 pripadoch — najviac
kradezi (16).



Podla udajov z prokuratiry, poget stihanych* ktori spachali trestny &in pod vplyvom inej
navykovej latky ako alkoholu - kontinualne rastie od roku 2006, naopak pocet 0sOb,
stihanych za trestny &in spachany pod vplyvom alkoholu, mierne klesa od roku 2007 ( o0 134)
Sudy v roku 2009 odsudili celkom 30 953 oséb, z toho 1,2% (379 odsudenych) za trestné
¢iny spachané pod vplyvom inej navykovej latky nez alkoholu.

Ku koncu roku 2009 bolo v 18 zariadeniach ZVJS spolu 9133 obvinenych a odsudenych,
z ktorych 14,2% uviedlo, Ze pred vstupom do vazenia uzivali drogy (11,6% v roku 2008).
Najvyssi pocet drogovo zavislych evidovali, podobne ako vroku 2008, zariadenia
Za posledny sledovany rok vyrazne stupol (o 41%) pocet obvinenych/odsudenych
v zariadeniach ZVJS , u ktorych bolo vySetreniami na pritomnost nelegalnych drog zistené
ich uzivanie, a to z 585 pripadov v roku 2008 na 826 v roku 2009.

NajzneuzivanejSou nelegalnou drogou boli i v roku 2009 heroin, pervitin a marihuana.

V roku 2009 sa vykonavali sudom nariadené ( tzv. ochranné) a dobrovolné lie¢by, v piatich
vybranych ustavoch ZVJS - poclet absolvovanych sidom nariadenych proti toxikomanickych
lieCeni poklesol occa. 16% oproti roku 2008. V roku 2009 sa pre dobrovolnu lieCbu
rozhodlo 42 odsudenych.

Trh s drogami

Nelegalny trh sdrogami je na Slovensku rozvinuty pre domacu klientelu a sucasne
Slovensko stale ostava dolezitym tranzitnym priestorom.

V roku 2009 sa trh s drogami vyznacoval zvySenou ponukou a produkciou marihuany a
pervitinu, (€o potvrdzuju aj rastuce Statistiky ich zachytov a zaisteného mnozstva) a tiez
vyskytom novych druhov drog (napr. mefedron) a prekurzorov (anhydrid kyseliny octovej).
Celkovy pocet zachytov reprezentoval 2 797 pripadov, ¢o je oproti roku 2008 zvySenie o
15,6%. Najvyssi podiel mali zachyty konopnych latok (59%), pervitinu (29%) a heroinu (8%).
Policajti v roku 2009 zaistili historicky najvy3Sie mnozstvo rastlin konope — vySe 2,5 tony.
Na slovenskom drogovom trhu sa po prvy krat objavil mefedron (znamy tiez ako subkoka1
alebo synteticky kokain), ktory sa predaval najma prostrednictvom internetu.

Novym fenoménom v roku 2009 bolo zapojenie osbb vietnamského pdvodu do pestovania
marihuany indoorovym spdsobom. Boli odhalené snahy o vyvoz marihuany (s vy3Sou
koncentraciou ucinnej latky) do Madarska a vyskytol sa aj pripad paSovania vacésieho
objemu (860 litrov) prekurzoru - acetanhydridu, uréeného do niektorej z producentskych
krajin heroinu.

V zachytoch znaéne poklesol podiel tabliet extdzy s obsahom uc&innej latky MDMA, v roku
2009 sa na trhu CastejSie objavovali tablety s obsahom piperazinov (najma mCPP).

Vyrazne poklesla koncentracia ucinnej latky v zachytenych vzorkdch kokainu, ato na
ucinnej latky v pervitine vzrastla na hodnotu 67%, ¢o mohlo byt pravdepodobnym dévodom,
Ze v niektorych regidonoch Slovenska sa zistena najvy$Sia cena pervitinu  pribliZila
k najvys3ej cene kokainu. (100 €/ g).

4z pohladu prokuratury sa pod pojmom ,stihany”, rozumie osoba, ktorej bolo ukoncené trestné stihanie (napr.
obzalobou, podmieneénym zastavenim trestného stihania, dohodou o vine atreste alebo podmienecnym
zastavenim trestného stihania &i schvalenim zmieru).



H

Specifickym regiénom, pokial ide o drogovui problematiku ostava hlavné mesto Bratislava so
svojim okolim, formujuce najmensi samospravny kraj z 6smych krajov Slovenska. Su¢asne
je to najludnatejsi a najrozvinutejSi region, s dlhodobo najniz8ou nezamestnanostou a jeho
podiel na tvorbe HDP celého Slovenska predstavuje 25 %.

Podfa prieskumu NMCD (2009) ma populacia bratislavského regiénu v oblube marihuanu,
extazu, a pervitin, k ¢omu mdze prispievat’ aj ich dostupnost, realna i vnimana zistovana
v prieskume. Na otazku obtaznosti ako ziskat' nelegalnu latku za 24 hodin odpovedalo 67%
respondentov v bratislavskom regiéne vo veku 15-24 rokov Ze je to fahké a velmi lahké.

V roku 2009 tvorili lie€eni pacienti s trvalym pobytom na uzemi regiéonu takmer tretinu
(31%) vsSetkych lie€enych oséb na Slovensku, pricom takyto dominantny trend je dlhodoby
od roku 2001 (ZS 44/2010) V regiéne su sU&asne najdostupnejie a vysoko rozsirené
pomahajuce sluzby pre ludi, ktori maju problémy s drogami.

Bratislava a Bratislavsky samospravny kraj — regién stoja na Cele vSetkych sledovanych
indikatorov aj v trestno-pravnej oblasti a 51,5% podiel na celkovej drogovej kriminalite na
Slovensku ostal aj vroku 2009 vacsinovy. Vregione je dlhodobo najvy$Si pocet
pachatelov trestnych ¢€inov spojenych s drogami — vroku 2005 133 osbb na 100 tis.
obyvatelov, v roku 2009 uz 142/100.000 — pri celostatnom priemere 37 na 100.000 obyv.



